SRAWOZDANIE
z działalności Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania
Problemów Alkoholowych w Kiernozi za 2024 r.

Problematyką uzależnień od alkoholu w roku 2024 zajmowała się powołana przez Wójta Gminy Kiernozia Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Kiernozi działająca w składzie    4 osobowym .

Pełnomocnikiem komisji zajmującym się obsługą techniczno-organizacyjną jest pracownik Urzędu Miasta i Gminy Kiernozia.

Główne zadania, jakimi zajmowała się Komisja w roku 2024 to:

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu.

2. Prowadzenie działań zmierzających do udzielenia pomocy osobom uzależnionym od alkoholu jak również ich rodzinom z uwzględnieniem przeciwdziałania przemocy w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, w szczególności dla dzieci i młodzieży.
4. Wspomaganie działalności statutowej instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych działających na rzecz rozwiązywania problemów alkoholowych.
Wszelkie działania podejmowane przez Komisję wynikały z przyjętego przez Radę Gminy w Kiernozi Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2024 r., a środki na realizację pochodziły z opłat dotyczących zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych.

W okresie sprawozdawczym odbyło się 9 spotkań członków Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, za co wypłacono im diety w wysokości 7.200,00 zł. Koszty obsługi przez Pełnomocnika wyniosły 9.000,00 zł.
Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych zajmowała się problemem alkoholowym 13 osób, z czego 9 z nich, były to osoby zgłoszone w roku 2024. Na spotkaniach prowadzono rozmowy motywujące do podjęcia leczenia odwykowego. Na badania przez biegłych lekarzy: psychologa i psychiatrę Komisja wyznaczyła 3 osoby w celu ustalenia stopnia ich uzależnienia od alkoholu. Ogólny koszt związany z badaniami osób uzależnionych oraz wnioskami do Sądu  wyniósł 1.380,00 zł.
W 2024 roku Gminnej Komisji udało się zmotywować jedną osobę uzależnioną od alkoholu do dobrowolnego podjęcia leczenia w stacjonarnej placówce służby zdrowia.

Kolejny rok prowadzony był Punkt Konsultacyjny zlokalizowany na terenie budynku NZOZ w Kiernozi, a obsługiwany przez psychologa z uprawnieniami w zakresie uzależnień i przemocy w rodzinie, za co poniesiony został koszt w wysokości 11.520,00 zł.
Zainteresowanie mieszkańców gminy usługami psychologa cieszy się dużym zainteresowaniem. W okresie od stycznia do grudnia 2024 r. z pomocy Punktu Konsultacyjnego skorzystało 64 osoby (w tym: 38 kobiet, 22 mężczyzn, 4 dzieci). Ogólna liczba dyżurów w 2024 r. to 24, w trakcie których udzielono 74 konsultacji. Do najczęstszych form udzielanej pomocy w Punkcie Konsultacyjnym należało: motywowanie do podjęcia leczenia odwykowego w chorobie alkoholowej, praca nad nawrotami picia, problemy w relacjach rodzinnych, trudności wychowawcze, udzielanie wsparcia psychologicznego oraz indywidualne rozmowy terapeutyczne dot. zaburzeń lękowych, depresji i nerwicy natręctw.
Na utrzymanie Sali świetlicowej (w którym znajdują się dwa stoły do gry do tenisa) w należytym porządku i czystości została zawarta umowa zlecenie na kwotę 7.548,05 zł. 
Dla dzieci i młodzieży ze Szkoły Podstawowej zostały ufundowane medale i nagrody za udział w Maratonie Trzeźwości  za kwotę 696,00 zł. Organizacja Dnia Dziecka połączonego z promocją zdrowego stylu życia to koszt 1.005,00 zł. Na nagrody w konkursie Policyjna Akademia Bezpieczeństwa przeznaczono kwotę 499,95 zł, a na Powiatowy Turniej Bezpieczeństwa w Ruchu Drogowym 600,00 zł. Dla dzieci ze Szkoły Podstawowej zorganizowano spektakl profilaktyczny o tematyce antyalkoholowej na kwotę 2.160,00 zł.

 Komisja sfinansowała również wyjazd osób z grupy AA na pielgrzymkę w związku z akcją „sierpień – miesiącem trzeźwości” na kwotę 1.000,00 zł. W Szkole Podstawowej zorganizowano szkolenie dla nauczycieli i rodziców z zakresu profilaktyki antyalkoholowej na kwotę 4.500,00 zł.
Koszty działalności Komisji w zakresie administracyjno-biurowym:

· materiały biurowe, papier ksero, toner to 1.572,86 zł, 
· koszty usług pocztowych – 746,50 zł,
· środki czystości – 681,07 zł,
· wywóz odpadów komunalnych – 279,36 zł,
· koszty energii elektrycznej – 1.667,66 zł,
· gaz grzewczy – 1.933,25 zł.
Koszty obsługi Inspektora RODO za 2024 r. wyniosły 1.002,45 zł, kurs Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy dla członka Komisji RPA to 2.700,00 zł, oraz monitoring zainstalowany na korytarzu Urzędu to koszt 1.053,31 zł, natomiast wydatek poniesiony na zakup kalendarzy gminnych to 7.254,54 zł.
Do zadań Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych należy również zaopiniowanie wniosków na sprzedaż napojów alkoholowych.

W roku 2024 Komisja nie wydała żadnych pozwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.
Ogólnie na realizację Gminnego Programu w 2024 roku wykorzystano kwotę w wysokości 66.000,00 zł, co stanowi 88 % zaplanowanej kwoty wydatków na 2024 r. 
(zaplanowane środki to 75.000,00 zł)

3

